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　大みそかにおせち料理をつくり元日迎えました。おせち料理も年々簡素化していますが、お重に詰めると
見栄えも良くなり、利用者の皆さんにはそこから取り分けてご提供しましたが、喜んでいただけたので良
かったです。伊達巻や煮物や栗きんとんは柔らかくて食べやすいのでお正月だけではなく普段の献立にも入
れても良いと思うほど大好評でした。お昼もには職員の目も増えるので、例年通りお雑煮を作りました。
「今年もお正月が迎えられて、御馳走が食べられて良かった。」というお声が聞かれたので良かったです。

年忘れ日本の歌 恵の家バージョン
ホーム長の妹さんが昔からカラオケが趣味で、最近ではカラオ
ケ大会に出場しているということで、その時にはドレスを着て
出場しているということで、恵の家でもドレスを着てのカラオ
ケをお願いしました。「本物の歌手が来た。」と利用者さんも
楽しんでいただけたようでした。
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