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　５月２３日に運営推進会議を行いました。沼須町区
長、沼須町民生児童委員、沼須町保険推進員、沼田市
介護保険職員の方々に出席いただきました。その中で
避難訓練も行いました。コロナ禍で消防職員の立ち合
いでの避難訓練は見合わせていたので３年ぶりに消防
職員の避難訓練を行いました。夜間にグループホーム
から出火を想定して行いました。１５時のお茶の前の
訓練だったので入居者の皆さんに避難してもらいまし
た。本当に入居者の皆さんに参加してもらったので事
故がないように丁寧に行ったので少し時間がかかって
しましました。　消防職員の講評では、「実際に入居
者の方々が訓練に参加することはあまりないケースな
のでとても意義がある。」と評価していただきまし
た。その上で「重要なのはとにかく早く屋外に出
る。」ということなので今後は避難経路を考えて訓練
を行いたいと思います。
　今回は沼須町の方にも訓練の様子を見ていただき緊
急時には消防団の協力などのアドバイスもいただきま
した。

散歩をしたり、日向ぼっこをしたり、外でお茶をしたり

４月末にグループホームに入居
された方が花壇の草むしりをし
てくれています。

避難訓練を行いました
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　梅雨入り前の気持ちの良い日が多かったので、散歩に出かけたり、日向ぼっこをしたり、屋外
でお茶を飲んだりしました。６月になった途端に梅雨入りということですし、梅雨が明ければす
ぐにものすごい暑さが来ると思うので、過ごしやすい天候や気温の時にはできるだけ外で過ごす
ようにしたいと思います。


