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恵の家通信 2022 年 8 月号

今年も
月下美人の
花が咲きました
８月８日の夜に３つほど咲い
たようで、９日の朝の状態で
す。９日の夜にも残りのいく
つかが咲きそうです。

　今年もミニトマトとゴーヤでグリーンカーテンを作りました。ミニトマトは鈴なりです。
人によってはもう少し待って真っ赤な完熟トマトを食べたいと思っていたり「丁度良い頃だ
ろう、誰も気が付かないならもったいない。」と思う人もいて、ちょっとした探り合いが起
きています。ゴーヤはやっと実ができ始めました。調理法があまり知られていないので実が
できてもなかなか消費されないのでゴーヤチャンプルー以外の料理を調べたいと思います。

テレビで高校野球の応援

７月のお誕生日ケーキ

こちらのホームページにも恵の家通信
を載せていますので、遠方のご親類
の方々にもお伝えください。

７月のお誕生日ケーキはコストコで買って
きた大きなティラミスでした。

小規模多機能ホームでは４，５人の利用者さんが高校野球の群馬県予選をテレビで応援していました。利根
商業高校が準決勝まで勝ち上がっていたので、職員も途中経過を気にしながら仕事をしていました。「この
試合は○○を応援する。」「この試合は○○の方が強いなぁ。」など、話題も増えて会話も弾みました。甲子
園大会も始まり、久しぶりに観衆と応援団の光景が見られて、テレビで見ているこちらも力の入り方が違う
気がします。その陰では新型コロナ感染者や体調不良により選手を入れ替えている高校の報道を見ると、
高校野球に限りませんが子供たちの努力が報われない状況に何とも言えない複雑な気持ちになります。
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