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散歩や日向ぼっこが増えています

沼田公園に行ってきました

グループホームの玄関わきの牡
丹が大きな花を咲かせていま
す。

　お誕生日のお祝いで写真撮影をすると、遠慮さ
れたり、恥ずかしいそうに照れた表情になる方が
多いです。写真を撮り終えると「嬉しいです。あ
りがとうございます。」とおっしゃってくれるま
す。「また来年もお祝いしましょうね。」と大き
な目標をお伝えさせていただいています。

沼須の砥石神社の桜が咲いたので見に行ったり、沼田
市内の桜の名所をドライブした来ました。沼田公園に行
きましたが、砥石神社ほど咲いていなかったり、ドライ
ブ中に車酔いしてしまった方が居て写真撮影せずに
帰って来ることもありました。職員も外出の段取りを思
い出すしながらという状態です。

ホームの周りも、ご近所も花盛りです
日向ぼっこに出ても色々な花が咲いていて、暖かい
日を浴びて花を見ながらお話をしていると、利用者
さんのたくさんの笑顔が見られるので嬉しくなりま
す。
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４月生まれの方

お誕生日おめでとうございます！


